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(Mentora Espiritual & Master Healer)



Boas-vindas

Sejam bem-vindos ao curso Alquimia EspiriTual!

Estamos a viver um momento Unico na histéria da
humanidade e, como tal, grandes mudangas internas estdo a
surgir. A necessidade de nos focarmos em nds emerge d
cada dia e a busca pelo propodsito de vida estd mais presente
gue nunca, NOS NOSSOS pensamentos. Estamos aqui para te
apoiar nesse processo de procura e dar-te as ferramentas
para puderes chegar as tuas respostas...

Algquimia EspiriTUa

q| EspiriTUal

Desenhado sob uma lente tedrico-prdtica, o curso Alquimia
EspiriTUal oferece ferramentas e exercicios para manter uma
conexdo coesa com a alma. Aprender como se pode
desbloquear (emocionolmente e mentolmente) de forma a
se conseguir reconhecer a si proprio integralmente sdo os
primeiros passos. Apos esse entendimento, cada um estard
pronto para dar o passo seguinte: trabalhar em total
alinhamento com a sua equipa espiritual para a construgdo
de uma vida em amor, felicidade e propodsito.

Saber gquem somos e seguir aquilo que sentimos é o
principio para uma vida com propdsito e em felicidade.

Estds preparado para comegar a viver o teu
proposito de vida?

#algyimiaespiriTual 7/%,[0% @wrwﬂmﬂ
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Informacoes gerais

O Curso Alguimia EspiriTUal foi desenhado e ancorado em trés
modulos complementares. Cada modulo tem a duragdo de 6
meses e em cada més sdo dadas trés aulas tedricas (em
regime online). A Gltima semana do més é dedicada a uma
profunda interiorizagdo e reflexdo interna, ndo existindo, por
esse motivo, aula. A cada trés meses ocorre uma aula pratica
(duos aulas durante o decorrer do curso) com data a
acordar entre a mentora e os alunos.

Conexdo com a Alma Modulo |
Reconhecimento do ser integral alma-mente-
corpo e aquisicdo de ferramentas para manter
sempre essa conexdo

Missdio e , Modulo 2
Propodsito de vida

Comegar o caminho para dar inicio d sua missdo e
Q0 seu propodsito de vida

Trabalhar a 100% com Modulo 3
a equipa espiritual

SER integro, alinhado e congruente a trabalhar na
sua missdo de alma

#algyimiaespiriTual %rlm @wrw,amn



Informacoes

Duracgdo Valor
6 meses 65€ / mes* _
*O pagamento deve ser efetuado entre o dia 15
e 18 de cada més.
4 Conexdo com a Alma Modulo |

Reconhecimento do ser integral alma-mente-corpo e
aquisi¢do de ferramentas para manter sempre essa conexdo.

AN Sob a componente tedrica, este modulo foca-se no entendimento
MK . A . .
\VAV/A\VAV/ de temas espirituais como a a criagdo da terra, a construgdo de
"&i@f‘ realidades e como funcionam as dimensodes. Pretende-se com isto

que cada aluno obtenha uma perspetiva holistica da sua vida, da
sua realidade e entenda o seu proprio processo, que o levou até
onde se encontra hoje. Abordando temas diversos, o proprio ser-
humano vai tomando consciéncia, por si, dos seus processos de
forma a aceitd-los e a curd-los, como parte da sua evolugdo
pessoal.
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Sob a componente pratica, mensalmente sdo dadas ferramentas
que fardo cada um sair de onde estd, questionar-se e entender
quem é, reconhecendo-se integralmente, alma-mente-corpo.
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Informacoes

* A Iniciar em Setembro/Outubro de 2022

Duracgdo Valor
6 meSCS* 65=€ / més** ** O pagamento deve ser efetuado entre o dia
15 e 18 de cada més.
4 Missdo e Modulo 2

Propdsito de vida

Comecar o caminho para dar inicio d sua missdo e ao seu
proposito de vida. Ao se conhecer a cada dia melhor, cada
aluno vai comecar a sentir, de alma, quais sdo as atividades
que o apaixona foazer e, com isto, comegar a sentir e a
entender melhor qual é o seu proposito para esta vida.

Sob uma lente tebrica, este modulo aborda temas como a
preparagdo da alma para a vinda a terra, os dons de alma, as
aprendizagens necessdrias nesta vida e a personalidade como
ferramenta para realizar o seu propodsito de vida. Articulando com a
componente pratica, este moédulo vai guiar cada aluno a fazer uma
reflexdo profunda sobre quem é enquanto ser-humano e como 0s
ensinamentos que teve até ao dia de hoje tém, sim, uma razdo de
ser para a alma e para o Ser. Vai ainda entender sobre o que é o
verdadeiro caminho de alma e como o comegar a fazer, por si.
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Informacoes

Duracgdo Valor
6 meses 65€ / mes* _
*O pagamento deve ser efetuado entre o dia 15
e 18 de cada més.
4 Trabalhar a 100% com Modulo 3

a equipa espiritual

SER integro, alinhado e congruente a trabalhar na sua Missdo
de alma. O dltimo moddulo é o mais desafiante para cada ser-
humano, mas é também aquele que Ihe traz mais harmonia.

VAVIA\VAVv

NAANY, Este &€ o mbédulo onde serdo dadas as ferramentas finais para que
XXX i
AN

Av§iilx cada um inicie o trabalho intensivo com a sua equipa espiritual. A

este ponto, cada ser humano j&a terd uma ligagdo & sua equipa
espiritual (desde que a sua dedicagéio e compromisso consigo
mesmo tenha sido total durante os dois mddulos onteriores).
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RIS Maioritariamente pratico, neste modulo, vao sendo dados desafios
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ERERER) mensais e personalizados a cada um dos alunos de modo a
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melhorar, e/ou reforgar a conexdo & sua equipa espiritual.
Concluido este modulo, cada aluno estard a trabalhar a 100% com a
sua equipa espiritual para a construgdo dos seus sonhos... Para
puder viver aquele que é o seu proposito de vida.
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Recomendacoes

Componente tedrica

Este & um curso que procura que os alunos despertem a
sua curiosidade e  investiguem sobre  temas
complementares aos dados nas aulas. SO assim é possivel
adquirir um conhecimento mais aprofundado sobre as
diferentes temdticas espirituais. Acreditomos que ao
querermos aprender mais € do nos deixarmos guiar pela
nossa alma nessa mesma aprendizagem acabamos por
Nos aproximarmos do nosso caminho de alma e isso é o
que pretendemos para cada um.

Para isso, incentivamos a readlizagdo de trabalho
complementar ao dado nas aulas de modo a que a sud
evolugdo seja mais intensiva, mas sempre respeitando o
seu processo individual.

Componente pratica

Além do conteddo dado nas aulas, haverd sempre
exercicios para realizar ou ferramentas para colocar em
pratica que vdo levar a um melhor entendimento de si
proprio. Para isso, sugerimos que cada um dedique, todos
os dias, um tempo a si proprio (min. 30 min). Dedicar
tempo de qualidade a nds proprios dd-nos a oportunidade
para parar e acessar esse ‘sitio’ onde se encontram todas
as respostas- a nossa alma.
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A mentora 7\

ola!

O meu nome & Marlene Guerreiro Teixeira. Normalmente apresento-me
como Médium, mas sou também Master Healer e Mentora Espiritual.

Toda a minha vida segui aquilo que a minha alma me dizia, mas 2018 foi
o ano do meu verdadeiro despertar espiritual. Foi um processo MmAagico,
gratificante, mas muito desafiante e individual. Ter tido um mentor nessa
altura teria sido importante para me apoiar No Processo, Mas, ainda
assim, ndo desistil Evolui, cresci e aprendi muito, em conjunto com a
mMinha equipa espiritual, até que senti que era 0 Momento para comecar
a apoiar outros seres humanos no seu processo de transformagdo
espiritual e de reconexdo com a sua energia ancestral, que é a sua
energia de alma.

Em 2019, comecei a acompanhar e guiar pessods individualmente e um
ano depois, no meio de uma pandemia, iniciei um programa de Mentoria
Espiritual 100% online, com Mentorias em grupo. Essa foi uma experiéncia
muitissimo importante para chegarmos aqui, ao dia em que facilito o
curso Alquimia EspiriTUal!

Aquilo que mais desejo € que tomem a decisdo e se comprometam
com d pessoa mais importante da vossa vida: vocés proprios!

Sejam bem-vindos!
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Redes sociais &
Contactos

eacademiaalqgyimia
eacademiaalqgyimia
eacademiaalqgyimia

| academiaalgyimiaegmail.com

MARLENE GUERREIRO TEIXEIRA

0 emarlene.teixeira7é
emarleneteixeira76

. o Para mais informagdes visite
#algyimiaespiriTual ;| ..
www.academiaalqyimia.com



